
 

 

 

 

ประกาศองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อพลอย 
เร่ือง  มาตรการประหยัดพลังงานส าหรับองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อพลอย 

………………………………. 
  ตามที่คณะรัฐมนตรี ได้มีมติเห็นชอบยุทธศาสตร์การแก้ไขปัญหาด้านพลังงานของประเทศ 
และมีมติให้การประหยัดพลังงานเป็นวาระแห่งชาติ โดยก าหนดนโยบายให้ทุกภาคส่วนใช้พลังงาน                   
อย่างประหยัดและมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อพลอย                 
ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการประหยัดพลังงานเพื่อลดค่าใช้จ่ายภาครัฐ และปฏิบัติให้เป็นไปตามนโยบาย
ของรัฐบาล จึงขอให้ทุกหน่วยงานในองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อพลอย ให้ความส าคัญกับมาตรการ             
ประหยัดพลังงาน ดังนี้ 

 1.  ระบบแสงสว่าง   
       1.1  ปิดไฟเวลาพักเที่ยงหรือเมื่อเลิกใช้งาน และไม่เปิดไฟทิ้งไว้เมื่อไม่มีพนักงานท างาน 
       1.2  ไม่เปิดไฟในบริเวณที่มีความสว่างมาก พิจารณาใช้พลังงานธรรมชาติโดยการเปิด
ม่าน/มู่ลี่ บริเวณต่าง ๆ 
        1.3  เลือกใช้อุปกรณ์ที่มีคุณภาพหรือประสิทธิภาพสูง เช่น ใช้บัลลาสต์ อิเล็กทรอนิกส์ 
หรือบัลลาสต์ขดลวดแกนเหล็กชนิดการสูญเสียต่ า  แทนบัลลาสต์ขดลวดแกนเหล็กแบบธรรมดา                          
ใช้หลอดตะเกียบแทนหลอดไส้ และใช้โคมไฟประสิทธิภาพสูง ห้ามใช้หลอดไฟที่ไม่ได้มาตรฐาน (มอก.) 
       1.4  แยกสวิตซ์ควบคุมอุปกรณ์แสงสว่าง เพื่อให้สามารถควบคุมการใช้งานอุปกรณ์           
แสงสว่างได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับความจ าเป็นแทนการใช้หนึ่งสวิตซ์ควบคุมหลอดแสงสว่าง         
จ านวนมาก 
       1.5  ปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าหลังเลิกใช้งาน และถอดปลั๊กออกด้วย 
       1.6  บ ารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง ควรท าความสะอาด
อย่างสม่ าเสมอทุก 3 – 6 เดือน 
       1.7  ท าความสะอาดฝาหลอดไฟ และแผ่นสะท้องแสง เพื่อให้อุปกรณ์แสงสว่างมีความ
สะอาด และให้ได้แสงสว่างอย่างมีประสิทธิภาพ โดยตรวจสอบการท างานและความสว่าง 

                      2.  เครื่องปรับอากาศ 
        2.1  ลดชั่วโมงการท างานเครื่องปรับอากาศก าหนดช่วงระยะเวลา เปิด - ปิด ดังนี้ 
               2.2.1  ช่วงเชา้   เวลา 09.30 – 12.00 น. 
      2.2.2  ช่วงบ่าย  เวลา  13.00 – 15.30 น. 
         2.2  การปรับเครื่องปรับอากาศ ควรปรับให้อยู่ที่ 25 องศาเซลเซียส 
             2.3  การป้องกันความร้อนเข้าสู่อาคาร โดยระมัดระวังไม่ให้ประตูห้องที่มีการใช้งาน
เครื่องปรับอากาศเปิดค้างทิ้งไว้ เพราะจะท าให้สิ้นเปลืองพลังงาน และเครื่องปรับอากาศจะท างานหนัก                
ซึ่งท าให้อายุการใช้งานสั้นลง 
         2.4  ตรวจสอบและปรบัปรุงฉนวนท่อน้ าให้อยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ 
        2.5  ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศสม่ าเสมอ ทุก ๆ 6 เดือน  
        2.6  ท าความสะอาดแผ่นกรองอากาศและคอยล์ท าความเย็นอย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
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  3.  เครื่องคอมพิวเตอร์ 
      3.1  ปิดจอภาพ เมื่อไม่ใช้งานนานเกินกว่า 15 นาที 

      3.2  ชัตดาวน์เครื่องทันทีที่ เลิกใช้  เพราะหากเปิดทิ้งไว้ เครื่องคอมพิวเตอร์จะ ใช้
กระแสไฟฟ้าประมาณ 1 – 2 แอมแปร์/เครื่อง หรือประมาณ 400 – 500 วัตต์/เครื่อง (ค่าไฟฟ้าประมาณ  2 
บาท/เครื่อง/ชั่วโมง) 

      3.3  ควรตั้งเวลาเครื่องชัตดาวน์อัตโนมัติ กรณีลืมปิดเครื่องและเครื่องจะท าการปิดตัวเอง
ตามเวลาที่ตั้งไว้ หรือหากไม่ใช้งานแต่ไม่ต้องการชัตดาวน์ก็ควรปิดเฉพาะหน้าจอคอมพิวเตอร์ เพราะหน้าจอ
คอมพิวเตอร์จะกินกระแสไฟฟ้าประมาณ 70% ของทั้งหมด และเมื่อเปิดหน้าจอก็สามารถท างานได้ทันที   
โดยไม่ต้องสตาร์ทเครื่องใหม่ 

      3.4  ไม่ควรเลือกซื้อจอที่มีขนาดใหญ่เกินความจ าเป็นในการใช้งาน เพราะหน้าจอที่มี
ขนาดใหญใ่ช้กระแสไฟฟ้ามากกว่าหน้าจอขนาดเล็กกว่า จึงควรเลือกใช้หน้าจอท่ีเหมาะสมกับการท างาน 

      3.5  เลือกใช้คอมพิวเตอร์ที่มีระบบประหยัดพลังงานโดยสังเกตจากสัญลักษณ์               
Energy Star  จะช่วยลดก าลังไฟฟ้าลงร้อยละ 55 ในขณะที่รอท างาน 

 4.  เครื่องถ่ายเอกสาร 
      4.1  เป็นอุปกรณ์ส านักงานที่ใช้พลังงานสูงที่สุด 
      4.2  ถ่ายเอกสารเฉพาะที่จ าเป็นเท่านั้น 
      4.3  ไม่วางเครื่องถ่ายเอกสารไว้ในห้องที่มีเครื่องปรับอากาศ 
      4.4  กดปุ่มพัก เครื่องถ่ายเอกสารเมื่อใช้งานเสร็จทุกครั้ง 
      4.5  เครื่องถ่ายเอกสารระบบเปิดเครื่องอัตโนมัติ ให้ตั้งเวลาหน่วย 30 นาที ก่อนเข้าสู่
ระบบประหยัดพลังงาน 

 5.  รถยนต์และรถจักรยานยนต์ 

      5.1  ก่อนขับ 
      5.1.1  ใช้รถยนต์เท่าที่จ าเป็น การส่งหนังสือ ควรใช้บริการไปรษณีย์ โทรสาร 
และ E-mail หากจ าเป็นต้องใช้รถยนต์ ให้เลือกรถยนต์ขนาดเล็ก 
      5.1.2  ก าหนดเป้าหมายในการเดินทาง เพื่อประหยัดเวลาและน้ ามัน 
      5.1.3  ควบคุมการใช้รถของหน่วยงาน และการใช้น้ ามันเชื้อเพลิงอย่างประหยัด 
      5.1.4  ศึกษาเส้นทางก่อนการออกเดินทางทุกครั้ง  
      5.1.5  ตรวจสภาพรถหรือสิ่งผิดปกติก่อนการออกเดินทาง  
      5.1.6  ไม่ควรเร่งเครื่องยนต์ก่อนออกรถ 
      5.1.7  ตรวจเช็คลมยางรถอย่างสม่ าเสมอสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 

       5.2  ขณะขับ 
     5.2.1  ควรออกรถโดยวิ่งไปอย่างช้า ๆ แทนการอุ่นเครื่องโดยการจอดรถติดเครื่อง
อยู่กับที ่
     5.2.2  ใช้เกียร์ให้สัมพันธ์กับความเร็วรอบของเครื่องยนต์ และไม่เล่นคลัสซ์
ในขณะขับ เพราะจะท าให้สิ้นเปลืองน้ ามัน  
     5.2.3  ปฏิบัติตามกฎจราจรอย่างเคร่งครัด โดยเฉพาะในเรื่องการก าหนดอัตรา
ความเร็วของรถยนต์ 
     5.2.4  ขณะสตาร์ทเครื่องยนต์ ไม่เปิดเครื่องปรับอากาศ ไฟหน้ารถและเครื่องเสียง 
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     5.2.5  ไม่ปรับอุณหภูมิให้เย็นจนเกินไป และปิดเครื่องปรับอากาศก่อนถึงที่หมาย                      
ประมาณ 2 – 3 นาที 
     5.2.6  ไม่ควรติดเครื่องขณะจอดรถคอย และดับเครื่องยนต์ทุกครั้งเมื่อจอดรถ         
เป็นเวลานาน ๆ  เพราะการติดเครื่องยนต์ 5 นาที จะสิ้นเปลื้องน้ ามัน 100 ซีซี หากเปิดเครื่องปรับอากาศด้วย
จะสิ้นเปลื้องน้ ามันเพิ่มอีกร้อยละ 10 

      5.3  หลังขับ (การบ ารุงรกัษาเครื่องยนต์) 
     5.3.1  ตรวจเช็คเครื่องยนต์ตามระยะเวลาก าหนด เพื่อการประหยัดน้ ามัน 
     5.3.2  ปรับแต่งเครื่องยนต์ เพื่อประหยัดพลังงาน ทุก ๆ  6  เดือน 
     5.3.3  ตรวจเช็คและเติมลมยางให้เหมาะสมกับขนาดของรถยนต์ตามเกณฑ์           
ของผู้ผลิต หรือคู่มือการใช้รถยนต์ ถ้าลมยางอ่อนเกินไปจะท าให้สิ้นเปลื้องน้ ามันเชื้อเพลิงมาก 
     5.3.4  ท าความสะอาดไส้กรองอากาศทุก 2 ,500 กิโลเมตร และเปลี่ยน          
ทุก 20,000 กิโลเมตร หากขับรถในที่มีฝุ่นมากให้ท าความสะอาดเร็วขึ้น    

 6.  การประหยัดเครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ  
       6.1  การใช้ อุปกรณ์ไฟฟ้า ต้องเหมาะสมกับรูปแบบ และขนาดของงาน 
       6.2  เครื่องท าความเย็น การต้มน้ าร้อน ไม่ควรเสียบปลั๊กทิ้งไว้ โดยเฉพาะเวลากลางคืน 
เพราะอุปกรณ์เหล่านี้ ใช้เวลาเพียงประมาณ 15 – 20 นาที ก็สามารถท างานได้ แต่หากเสียบปลั๊กทิ้งไว้ก็จะ
เสียพลังงานโดยสูญเปล่า 
       6.3  เลือกใช้อุปกรณ์ประหยัดไฟฟ้าเบอร์ 5 

  7.  มาตรการประหยัดน  า 
         7.1  ปิดน้ าทุกครั้งหลังจากใช้งานเสร็จแล้ว 
         7.2  หากพบอุปกรณ์ใช้น้ าช ารุดให้รีบซ่อมแซม 

  8.  มาตรการประหยัดน  ามันเชื อเพลิง 
         8.1  ตรวจและควบคุมการเบิกจ่ายน้ ามันโดยเคร่งครัด และรายงานปลัดองค์การ
บริหารส่วนต าบลทุกครั้ง เมื่อมีการเบิกจ่ายน้ ามัน 
         8.2  ควบคุมการใช้น้ ามันของรถแต่ละคัน คันหนึ่งใช้น้ ามันปริมาณเท่าไร และใช้ได้
ระยะทางเท่าไร และบันทึกไว้เท่าที่ท างานจริง และวันหนึ่ง ๆ ใช้น้ ามันไปประมาณเท่าไร และแจ้งให้
ผู้บังคับบัญชาตามล าดับชั้นทราบต่อไป 
         8.3  เมื่อครบก าหนดในแต่ละเดือน ให้รายงานปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลทราบ  
เพื่อก าหนดมาตรการในการใช้น้ ามันให้ประหยัดมากข้ึน 

  จึงเรียนมาเพื่อทราบ และให้พนักงานส่วนต าบล ลูกจ้างประจ า และพนักงานจ้างถือปฏิบัติ
โดยเคร่งครัด 
 
         ประกาศ  ณ  วันที่  19  มกราคม  พ.ศ. 2561 

                                 
                            
                            ลงชื่อ 

                           (นายสนอง  วิเศษสิงห์) 
                         นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อพลอย 

 


